
以弗所书

神军装，全穿上，邪恶势力能抵挡

第 6 章



6:13 所以要拿起神全副的军装，使你们在邪恶的日子能

以抵挡，并且作成了一切，还能站立得住。

6:14 所以要站住，用真理束你们的腰，穿上义的胸甲，

6:15 且以和平福音的稳固根基，当作鞋穿在脚上；

6:16 此外，拿起信的盾牌，藉此就能销灭那恶者一切火

烧的箭。

6:17 还要借着各样的祷告和祈求，接受救恩的头盔，并

那灵的剑，那灵就是神的话。

6:24 愿恩典与一切在不朽坏之中，爱我们主耶稣基督
的人同在。



召会在圣灵里需要的生活与职责 四1～六20

在基督身体里需要的生活与职责 四1～16

在日常行事上需要的生活 四17～五21

在伦常关系上需要的生活 五22～六9

对付属灵仇敌需要的争战 六10～20

推荐 21～22 

祝福 23～24 

结语 六21～24 



在伦常关系上需要的生活 五22～六9

对付属灵仇敌需要的争战 六10～20

儿女与父母之间 六1～4

奴仆与主人之间 六5～9

穿戴神全副的军装

时时在灵里祷告



在伦常关系上需要的生活 五22～六9
儿女与父母之间 六1～4

6:1 作儿女的，要在主里顺从你们的父母，因为这是
正当的。
6:2 、3 “要孝敬父母，使你亨通，在世长寿。”这
是第一条带应许的诫命。
6:4 作父亲的，不要惹你们儿女的气，只要用主的管
教和警戒养育他们。

儿女 父母
在主里顺从

不惹儿女的气

用主的管教和警戒养育他们

在主里，指明顺从父母乃是：
借着与主成为一；凭着主，
不凭自己；照着主的话，不
照自己天然的观念。



6:5 作奴仆的，要恐惧战兢的，凭心中的单纯，顺从肉身的主人，如同
顺从基督一样。
6:6 不要只在眼前事奉，像是讨人喜欢的，乃要像基督的奴仆，从心里
实行神的旨意，
6:7 用善意服事，好像对主，不像对人；
6:8 晓得各人，或是为奴的，或是自主的，无论行了什么善，都必从主
得着赏报。
6:9 作主人的，也要同样待奴仆，放弃威吓，知道他们和你们的主人，
乃是在诸天之上，祂并不偏待人。

奴仆与主人之间

奴仆 主人

顺从
（恐惧战兢、单纯）

服事
（从心里、用善意)

好像对主一样



对付属灵仇敌需要的争战

6:10 末了的话，你们要在主里，靠着祂力量的权能，
得着加力。

一1～六9把关于召会的积极一面，就是召会成就神永

远定旨的启示，全讲过了。但在消极一面，就是召会

对付神的仇敌，还有一些事要说到。

【末了的话】

【得着加力】

原文与一19的能力同字根。要对付神的仇敌，抵挡黑

暗的邪恶势力，我们需要那叫基督从死人中复活，并

叫祂坐在诸天界里，远超空中一切邪灵的浩大能力，

使我们得着加力。



6:11 要穿戴神全副的军装，使你们能以站住，抵挡魔鬼
的诡计。

前五章在多方面描绘召会如何在积极一面成就神永远的定旨。这里

可以看见召会在消极一面是战士，击败神的仇敌─魔鬼。要作这事，

我们需要穿戴神全副的军装。“要穿戴”是个命令。神为我们预备

了军装，但祂不替我们穿戴，必须我们自己穿戴，运用我们的意志

与祂合作。

【要穿戴】

【神全副的军装】

我们打属灵的仗，不仅需要主的大能，也需要神的军装。我们的兵

器没有效力，只有神的军装，甚至神全副的军装，才有效力。

神全副的军装是为着基督的整个身体，不是为着基督身体上任何单

个的肢体。召会是一个团体的战士，信徒是这惟一战士的一分子。

只有团体的战士才能穿戴神全副的军装，单个的信徒不能。我们必

须在基督的身体里打属灵的仗，绝不能单独作战。



6:12 因我们并不是与血肉之人摔跤，乃是与那些执政的、掌权

的、管辖这黑暗世界的、以及诸天界里那邪恶的属灵势力摔跤。

在血肉之人背后，乃是魔鬼那抵挡神定旨的邪恶势力。因此，我

们的摔跤，我们的争战，必须不是抵挡人，乃是抵挡诸天界里那

邪恶的属灵势力。

那些执政的、掌权的、和管辖这黑暗世界的，乃是背叛的天使。

他们跟从撒但一同背叛、抵挡神，现今在诸天界里管辖世上的列

国，如但十20的波斯魔君和希腊魔君。这指明魔鬼撒但有他黑暗

的国，他在其中居于最高位，在他以下有背叛的天使。

这黑暗的世界，指今天完全在魔鬼藉着他邪恶天使的黑暗管辖之

下的世界。

【血肉之人】

【执政的、掌权的、管辖这黑暗世界的】

【管辖这黑暗世界的】



6:13 所以要拿起神全副的军装，使你们在邪恶的日子

能以抵挡，并且作成了一切，还能站立得住。

我们打属灵的仗，需要神全副的军装，不是仅仅其中

的一部分或某些部分。这需要基督的身体来拿起，单

个的信徒是不行的。

【要拿起神全副的军装】

五16说，日子是邪恶的。在这邪恶的世代，每天都是

邪恶的日子，因为那邪恶者撒但每天都在工作。

【邪恶的日子】



6:14 所以要站住，用真理束你们的腰，穿上义的胸甲，

6:15 且以和平福音的稳固根基，当作鞋穿在脚上；

6:16 此外，拿起信的盾牌，借此就能销灭那恶者一切

火烧的箭。

6:17 还要借着各样的祷告和祈求，接受救恩的头盔，

并那灵的剑，那灵就是神的话 。

神全
副的
军装

束腰

胸甲

鞋

盾牌

头盔

剑

救恩

那灵

信

和平福音的稳固根基

真理

义



6:18 时时在灵里祷告，并尽力坚持，在这事上儆醒，
且为众圣徒祈求，
6:19 也替我祈求，使我在开口的时候，有发表赐给我，
好放胆讲明福音的奥秘，
6:20 （我为这福音的奥秘，作了带锁链的大使，）使
我带着锁链，照我所当讲的，放胆讲说。

神全副的军装有六项，祷告可视为第七项。这一项是
惟一、具决定性、不可或缺的凭借，叫我们借以应用
其他各项，使军装实际的供我们使用。

【祷告】

时时 尽力坚持 儆醒 为众圣徒 为使徒



6:21 但为叫你们知道关于我的事，我的景况如何，有亲爱的弟兄，
在主里忠信的执事推基古，要将一切全告诉你们，
6:22 我特为这事，打发他到你们那里去，好叫你们知道关于我们的
事，并叫他安慰你们的心。
6:23 愿平安与爱同着信，从父神并主耶稣基督归与弟兄们。

6:24 愿恩典与一切在不朽坏之中，爱我们主耶稣基督的人同在。

为着正确的召会生活，我们需要在不朽坏之中爱主，就是

在本书全部六章所启示并教导的一切重要事项中，并照着

这些事项爱主。这些重要的事项，就如召会是基督的身体、

新人、神奥秘的经纶、那灵的一、实际和恩典、光和爱，

以及神军装的各项等，全是不朽坏的。为着召会，我们向

主的爱必须在这些不朽坏的事物中。

【在不朽坏之中，爱……】



享受主作恩典，是为着那些爱祂之人的。本书一再用

“在爱里”这一富有情意的辞句。（一4，三17，四2，
15～16，五2。）以后，在以弗所的召会被主责备，因

为她离弃了向主起初的爱。（启二4。）本书的启示所着

重的，有一点就是作基督身体的召会，也是基督的新

妇——妻子。身体重在以基督为生命，妻子重在对基督

的爱。所以本书注重我们对主的爱，也结束于我们对主

的爱。接受这书信的以弗所召会就是在对主的爱上失败

了。这失败成了历代召会失败的源头和主因。

6:24 愿恩典与一切在不朽坏之中，爱我们主耶稣基督
的人同在。
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